
ท่ี  ศธ 6393(3).7.4.4/ ว030                                           คณะทนัตแพทยศาสตร  มหาวทิยาลยัเชียงใหม 

                  ถ.สุเทพ ต.สุเทพ  อ.เมอืง  จ.เชียงใหม  50200 

                                         

       9  พฤษภาคม  2556 

 

เรื่อง       ขอเชิญเขารวมประชุมฯ และขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธการประชุมวชิาการฯ 

เรยีน       คณบด ีคณะทนัตฯ ม.มหดิล,ม. ขอนแกน, ม.สงขลานครินทร, ม.ศรีนครินทรวโิรฒ, ม.นเรศวร, 

              ม.ธรรมศาสตร และจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั     

สิ่งท่ีสงมาดวย    แผนพับ โครงการและกําหนดการประชุม จํานวน 1 ชุด 

 

          ดวย คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมกับภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการ

วินิจฉัยโรคชองปาก ไดกําหนดจัดประชุมวิชาการ  เรื่อง “M A D in sleep apnea” ในวันศุกรที่ 4 ตุลาคม 2556    

เวลา 08.30-16.30 น. ณ หองประชุมเอนกประสงค ช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร ตามโครงการและ

กําหนดการดังแนบมาพรอมนี้ 

 

  ในการนี้  คณะฯ ขอเรียนเชิญทาน อาจารย ทันตแพทย และผูสนใจ เขารวมงานประชุมวิชาการ

ดังกลาวดวย สําหรับผูเขารวมประชุมสามารถเบิกเงินคาลงทะเบียนไดโดยไมถือเปนวันลา เมื่อไดรับอนุญาตจาก

ผูบังคับบัญชา  หากมีผูสนใจและตองการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม กรุณาติดตอสอบถามและสมัครไดที่              

คุณนันทวรรณ  ชนิวัตร  งานบรกิารการศกึษา บรหิารงานวจิัยและบรกิารวชิาการ  

 

          จงึเรียนมาเพื่อทราบ และโปรดประชาสัมพันธใหอาจารย ทันตแพทย และผูสนใจใหทราบโดยทั่วกันดวย   

จักเปนพระคุณยิ่ง 

                          ขอแสดงความนับถอื 

 

                                                                                                                                         
            (ผูชวยศาสตราจารย ทนัตแพทยหญงิ ดร.อภรุิม  จันทนหอม) 

                       รองคณบด ีปฏบิัตกิารแทน 

                                         คณบดี คณะทันตแพทยศาสตร  

 

งานบริการการศกึษา บริหารงานวจิยัและบริการ 

วชิาการ  โทร. 0-5394-4428   

โทรสาร 0-5394-4450,4483 

 

 



ท่ี  ศธ 6393(3).7.4.4/ ว030                                            คณะทนัตแพทยศาสตร  มหาวทิยาลยัเชียงใหม 
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เรื่อง       ขอเชิญเขารวมประชุมฯ และขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธการประชุมวชิาการฯ 

เรยีน      นายแพทยสาธารณสุขจังหวดั  ผูอํานวยการโรงพยาบาล 

สิ่งท่ีสงมาดวย   แผนพับ โครงการ และกําหนดการประชุมฯ จํานวน 1 ชุด 

 

          ดวย คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมกับภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการ

วินิจฉัยโรคชองปาก ไดกําหนดจัดประชุมวิชาการ  เรื่อง “M A D in sleep apnea” ในวันศุกรที่ 4 ตุลาคม 2556    

เวลา 08.30-16.30 น. ณ หองประชุมเอนกประสงค ช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร ตามโครงการและ

กําหนดการดังแนบมาพรอมนี้ 

 

  ในการนี้ คณะฯ ขอเรียนเชิญทาน ทันตแพทย และผูสนใจ เขารวมงานประชุมวิชาการดังกลาวดวย 

สําหรับผูเขารวมประชุมสามารถเบกิเงนิคาลงทะเบยีนไดโดยไมถอืเปนวันลา เมื่อไดรับอนุญาตจากผูบังคับบัญชา  หาก

มีผูสนใจและตองการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม กรุณาติดตอสอบถามและสมัครไดที่      คุณนันทวรรณ  ชินวัตร 

งานบรกิารการศกึษา บรหิารงานวจิัยและบรกิารวชิาการ  

 

                   จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเขารวมประชุมวิชาการในคร้ังนี้ดวย และกรุณาประชาสัมพันธเพื่อ

เผยแพรใหผูสนใจทราบดวย  จักเปนพระคุณยิ่ง 

   

               ขอแสดงความนับถอื 

 

                                                                                                                                         
                                                (ผูชวยศาสตราจารย ทันตแพทยหญงิ ดร.อภรุิม  จันทนหอม) 

                 รองคณบด ีปฏบิัตกิารแทน 

                                       คณบด ีคณะทันตแพทยศาสตร 

 

งานบริการการศกึษา บริหารงานวจิยัและบริการวชิาการ   

โทร. 0-5394-4428   

โทรสาร 0-5394-4450,4483 

 



โครงการประชุมวิชาการ 

เรื่อง  “M A D in sleep apnea” 

--------------------------- 

1. หลักการและเหตุผล 

 การหยุดหายใจขณะนอนหลับ หรือเรียกวา sleep apnea เปนภาวะท่ีเสี่ยงตอการเสียชีวิตได ปจจุบันเราจึง

ควรใหความสําคัญกับการมีภาวะน้ีในผูปวยเชนเดียวกับท่ีผูปวยโรคทางระบบอื่นๆ เนื่องจากหากท้ิงไวโดยไมไดรับการ

รักษาผูปวยอาจตกอยูในอันตรายได การประเมินผูปวยท่ีมีภาวะน้ี ผูปวยจําเปนตองเขารับการตรวจในศูนยทดสอบการ

นอนหลับ ซึ่งจะทําใหทราบขอมูลเกี่ยวกับการนอนหลับของผูปวยโดยละเอียดและทราบวาผูปวยมีภาวะการหยุดหายใจ

ขณะการนอนหลับหรือไม และมรีะดับความรุนแรงขัน้ใด 

 สําหรับทันตแพทยผูมบีทบาทท่ีจะสามารถชวยเหลอืผูปวยท่ีมภีาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับ กรณีท่ีผูปวย

ท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับระดับความรุนแรงขั้นนอยจนถึงปานกลางโดยการใสเคร่ืองมือทางทันตกรรม

ใหกับผูปวย เคร่ืองมือทางทันตกรรมท่ีใสใหกับผูปวยน้ันเรียกวา MAD (Mandibular Advancement Device) ซึ่งจะทํา

หนาท่ีดงึขากรรไกรลางมาทางดานหนาเพื่อเพิ่มชองทางไหลผานของอากาศ ทําใหผูปวยมีความเสี่ยงตอการหยุดหายใจ

ขณะนอนหลับลดลง 

 จากเหตุผลดังกลาวทางภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการวินิจฉัยโรคชองปาก คณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม จึงไดจัดการประชุมวิชาการคร้ังน้ีขึ้น เพื่อชวยทบทวนและเพิ่มเติมความรูใหกับทันตแพทยท่ัวไป 

สามารถตระหนักตออันตรายของผูปวยภาวะ sleep apnea ความสําคัญในการใหการรักษา และท่ีสําคัญก็คือบทบาท

ของทันตแพทย ในการชวยใหการรักษาผูปวยท่ีมภีาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับได 
 

2.วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปนการทบทวนความรูในดานการวินิจฉัยเกี่ยวกับ ผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับหรือ 

sleep apnea รวมท้ังผลขางเคยีงท่ีตามมาจากภาวะน้ี 

2. เพื่อเปนการเพิ่มพูนทักษะและความรูท่ีทันสมัยในการรักษาผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับ 
 

3. หนวยงานที่รับผิดชอบ 

 ภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการวินิจฉัยโรคชองปาก และงานบริการการศึกษา บริหารงานวิจัยและ

บริการวชิาการ คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
 

4. วัน เวลา  และสถานที ่

วันศุกรท่ี 4 ตุลาคม 2556 

 เวลา 08.30-16.30 น. 

 ณ หองประชุมเอนกประสงคช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
 

5. ผูเขารวมประชุม 

 ผูเขารวมประชุมวชิาการจํานวนประมาณ 100 คน ประกอบดวย 

- ทันตแพทยท่ัวประเทศ 

- นักศึกษาระดับบัณฑติศึกษา 

- วทิยากร จํานวน 5 คน ตามรายช่ือดังตอไป 

1. ผศ.นพ.ธีรกร  ธีรกติติกุล   คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

2. พญ.ดารกุล  พรศรีนิยม   โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

3. อ.ทพญ.ภัทริยาภรณ  บุญญวงศ          คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 



4. รศ.ทพญ.ดร.สริิพร  ฉัตรทิพากร          คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

5. อ.ทพญ.สุฤด ี ฉนิทกานันท    คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
 

6.คาลงทะเบยีน 

ระยะเวลา คาลงทะเบยีน 

ภายในวันท่ี 16 กันยายน 2556 1,000 บาท 

ภายหลังวันท่ี 16 กันยายน 2556 1,500 บาท 
 

7.ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 ผูเขารวมอบรมไดรับความรูท่ีทันสมัยในดานการวินิจฉัยและการรักษาผูปวยท่ีมีภาวการหยุดหายใจขณะนอน

หลับ รวมท้ังบทบาทของทันตแพทยในการชวยในการรักษาผูปวยกรณน้ีี 
 

 

กําหนดการประชุมวชิาการ 

เรื่อง “MAD IN SLEEP APNEA” 

วันศุกรที่ 4 ตุลาคม 2556 

ณ หองประชุมเอนกประสงคช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

                 

เวลา หัวขอการบรรยาย วทิยากร 

08.30-08.50 น. ลงทะเบียน  

08.50-09.00 น. ประธานกลาวเปดการประชุม รศ.ทพ.ทองนารถ  คําใจ 

คณบด ีคณะทันตแพทยศาสตร 

09.00-10.00 น. WHAT IS SLEEP APNEA AND HOW IT AFFECTS 

YOU? 

พญ.ดารกุล  พรศรีนิยม 

แพทยผูเชี่ยวชาญจากโรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

10.00-10.15 น. Q&A  

10.15-10.40 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10.45-11.45 น. HOW IS SLEEP APNEA DIAGNOSED AND 

TREATED? 

ผศ.นพ.ธีรกร  ธีรกติติกุล 

แพทยผูเชี่ยวชาญจากคณะแพทยศาสตร 

มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

11.45-12.00 น. Q&A  

ผูดําเนินรายการ รศ.ทพญ.ดร.สริิพร  ฉัตรทิพากร 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.05-14.00 น. HOW IS THE RELATIONSHIP BETWEEN SLEEP 

APNEA AND DENTISTRY? 

อ.ทพญ.ภัทริยาภรณ  บุญญวงศ  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลยัเชยีงใหม  

14.00-14.15 น. Q&A  

14.20-14.45 น. CASE PRESENTATION & PANEL DISCUSSION คณะวทิยากร 

14.45-15.00 น. Q&A  

15.00-15.15 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.20-16.00 น. HOW TO MAKE DENTAL DEVICES วทิยากรจากบริษัทเฮ็กซา ซแีลม 

ผูดําเนินรายการ อ.ทพญ.สุฤด ี ฉนิทกานันท 

หมายเหตุ : กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 



ใบลงทะเบยีนประชุมวิชาการ 

เรื่อง “M A D in sleep apnea” 

ณ หองประชุมเอนกประสงคชัน้ 7 อาคาร 8 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กําหนดการประชุมวชิาการ 

เรื่อง “M A D in sleep apnea” 
 

เวลา หัวขอการบรรยาย วทิยากร 

08.30-08.50 น. ลงทะเบยีน 

08.50-09.00 น. ประธานกลาวเปดการ

ประชุม 

รศ.ทพ.ทองนารถ  คําใจ 
คณบด ีคณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

09.00-10.00 น. WHAT IS SLEEP 

APNEA AND HOW IT 

AFFECTS YOU? 

พญ.ดารกุล พรศรีนยิม 
แพทยผูเช่ียวชาญจาก    

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

10.00-10.15 น. Q&A 

10.15-10.40 น. รับประทานอาหารวาง 

10.45-11.45 น. HOW IS SLEEP APNEA 

DIAGNOSED AND 

TREATED? 

ผศ.นพ.ธรีกร  ธรีกติตกิุล 
แพทยผูเช่ียวชาญจาก 

คณะแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

11.45-12.00 น. Q&A  

ผูดําเนนิรายการ รศ.ทพญ.ดร.สริิพร  ฉัตรทพิากร 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 

13.05-14.00 น. HOW IS THE 

RELATIONSHIP 

BETWEEN SLEEP 

APNEA AND 

DENTISTRY? 

อ.ทพญ.ภัทริยาภรณ 

บุญญวงศ  
คณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

14.00-14.15 น. Q&A 

14.20-14.45 น. CASE PRESENTATION 

& PANEL DISCUSSION 

คณะวทิยากร 

14.45-15.00 น. Q&A 

15.00-15.15 น. รับประทานอาหารวาง 

15.20-16.00 น. HOW TO MAKE 

DENTAL DEVICES 

วทิยากรจากบริษัท 

เฮ็กซา ซแีลม 

ผูดําเนนิรายการ อ.ทพญ.สุฤด ี ฉนิทกานันท 

หมายเหตุ : กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

 

 

 
 

ภาควชิาชวีวทิยาชองปาก 

และวทิยาการวนิจิฉัยโรคชองปาก 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

ขอเชญิเขารวมประชุมวชิาการ 

เรื่อง “M A D in sleep apnea” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันศุกรท่ี 4 ตุลาคม 2556 

ณ หองประชุมเอนกประสงคช้ัน 7 อาคาร 8  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
 

ชื่อ .......................................................................................... 

เลขที่ ท. .................................................................................. 

ตําแหนง .................................................................................. 

รพ. / คลนิกิ ............................................................................ 

ที่อยูที่ตดิตอได

.................................................................................................

................................................................................................. 

โทรศัพท ................................................................................. 

E-mail ……………………………………………………………………………………… 

คาลงทะเบยีน  

    ภายในวันที่ 16 กนัยายน 2556 : 1,000 บาท 

    ภายหลังวันที่ 16 กันยายน 2556   : 1,500 บาท 

การชําระเงนิ 

O เงนิสด นําเขาบัญชธีนาคารกรุงไทย จํากัด (มหาชน) 

สาขาถนนสุเทพ ชื่อบญัช ี”การจัดการศึกษาตอเนื่อง” 

เลขที่บญัช ี521-1-60017-7 

จํานวนเงนิ ............. บาท (..................................................) 

(กรุณาแนบสําเนาหลักฐานการนําเงนิเขาบัญชมีาดวย) 

 

O ธนาณัติ หมายเลข............................................................... 

จํานวนเงนิ .................................................................. บาท 

สั่งจาย ปณ.มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  

ในนาม คุณนันทวรรณ  ชนิวัตร 

 

 

 

 

 



                 
 

 

การประชุมวชิาการ เรื่อง ... 

         “M A D in sleep apnea” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วตัถุประสงค 

1. เพื่อเปนการทบทวนความรูในดานการวนิิจฉัยเกี่ยวกับ 

ผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับหรือ 

sleep apnea รวมท้ังผลขางเคยีงท่ีตามมาจากภาวะน้ี 

2. เพื่อเปนการเพิ่มพูนทักษะและความรูท่ีทันสมัยในการ

รักษาผูปวยท่ีมภีาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับ 

 

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

ผูเขารวมอบรมไดรับความรูท่ีทันสมัยในดานการ

วนิิจฉัยและการรักษาผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะ

นอนหลับ รวมท้ังบทบาทของทันตแพทยในการชวยใน

การรักษาผูปวยกรณน้ีี 

 

 

คณะวทิยากร 

1. ผศ.นพ.ธรีกร  ธรีกิตตกุิล 

คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

2. พญ.ดารกุล  พรศรนียิม 

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

3. อ.ทพญ.ภทัรยิาภรณ  บุญญวงศ 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

4. รศ.ทพญ.ดร.สริพิร  ฉัตรทพิากร  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

5. อ.ทพญ.สฤุด ี ฉนิทกานันท 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

 

 

 

 

  

 

 

วัน เวลา และ สถานที ่

วันศุกรท่ี  4  ตุลาคม  2556 

เวลา 08.30-16.30 น. 

ณ หองประชุมเอนกประสงค ช้ัน 7 อาคาร 8 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

 

 

คาลงทะเบยีน  

    ภายในวันท่ี 16 กันยายน   2556 : 1,000 บาท 

    ภายหลังวันท่ี 16 กันยายน 2556  : 1,500 บาท 

ลงทะเบยีนสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที ่

คุณนันทวรรณ  ชนิวัตร  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

ต.สุเทพ อ.เมอืง จ.เชียงใหม 50200 

โทรศัพท 053-944428 , 089-1914641 

โทรสาร 053-222844 

E-mail: cedentcmu@yahoo.com 

www.dent.cmu.ac.th 

 

 

 

  

 

 

http://www.dent.cmu.ac.th/
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