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เรื่อง       ขอเชิญเขารวมประชุมฯ และขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธการประชุมวชิาการฯ 

เรยีน       คณบด ีคณะทนัตฯ ม.มหดิล,ม. ขอนแกน, ม.สงขลานครินทร, ม.ศรีนครินทรวโิรฒ, ม.นเรศวร, 

              ม.ธรรมศาสตร และจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั     

สิ่งท่ีสงมาดวย    แผนพับ โครงการและกําหนดการประชุม จํานวน 1 ชุด 

 

          ดวย คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมกับภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการ

วินิจฉัยโรคชองปาก ไดกําหนดจัดประชุมวิชาการ  เรื่อง “M A D in sleep apnea” ในวันศุกรที่ 4 ตุลาคม 2556    

เวลา 08.30-16.30 น. ณ หองประชุมเอนกประสงค ช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร ตามโครงการและ

กําหนดการดังแนบมาพรอมนี้ 

 

  ในการนี้  คณะฯ ขอเรียนเชิญทาน อาจารย ทันตแพทย และผูสนใจ เขารวมงานประชุมวิชาการ

ดังกลาวดวย สําหรับผูเขารวมประชุมสามารถเบิกเงินคาลงทะเบียนไดโดยไมถือเปนวันลา เมื่อไดรับอนุญาตจาก

ผูบังคับบัญชา  หากมีผูสนใจและตองการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม กรุณาติดตอสอบถามและสมัครไดที่              

คุณนันทวรรณ  ชนิวัตร  งานบรกิารการศกึษา บรหิารงานวจิัยและบรกิารวชิาการ  

 

          จงึเรียนมาเพื่อทราบ และโปรดประชาสัมพันธใหอาจารย ทันตแพทย และผูสนใจใหทราบโดยทั่วกันดวย   

จักเปนพระคุณยิ่ง 

                          ขอแสดงความนับถอื 

 

                                                                                                                                         
            (ผูชวยศาสตราจารย ทนัตแพทยหญงิ ดร.อภรุิม  จันทนหอม) 

                       รองคณบด ีปฏบิัตกิารแทน 

                                         คณบดี คณะทันตแพทยศาสตร  

 

งานบริการการศกึษา บริหารงานวจิยัและบริการ 

วชิาการ  โทร. 0-5394-4428   

โทรสาร 0-5394-4450,4483 
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เรื่อง       ขอเชิญเขารวมประชุมฯ และขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธการประชุมวชิาการฯ 

เรยีน      นายแพทยสาธารณสุขจังหวดั  ผูอํานวยการโรงพยาบาล 

สิ่งท่ีสงมาดวย   แผนพับ โครงการ และกําหนดการประชุมฯ จํานวน 1 ชุด 

 

          ดวย คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม รวมกับภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการ

วินิจฉัยโรคชองปาก ไดกําหนดจัดประชุมวิชาการ  เรื่อง “M A D in sleep apnea” ในวันศุกรที่ 4 ตุลาคม 2556    

เวลา 08.30-16.30 น. ณ หองประชุมเอนกประสงค ช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร ตามโครงการและ

กําหนดการดังแนบมาพรอมนี้ 

 

  ในการนี้ คณะฯ ขอเรียนเชิญทาน ทันตแพทย และผูสนใจ เขารวมงานประชุมวิชาการดังกลาวดวย 

สําหรับผูเขารวมประชุมสามารถเบกิเงนิคาลงทะเบยีนไดโดยไมถอืเปนวันลา เมื่อไดรับอนุญาตจากผูบังคับบัญชา  หาก

มีผูสนใจและตองการทราบรายละเอียดเพิ่มเติม กรุณาติดตอสอบถามและสมัครไดที่      คุณนันทวรรณ  ชินวัตร 

งานบรกิารการศกึษา บรหิารงานวจิัยและบรกิารวชิาการ  

 

                   จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาเขารวมประชุมวิชาการในคร้ังนี้ดวย และกรุณาประชาสัมพันธเพื่อ

เผยแพรใหผูสนใจทราบดวย  จักเปนพระคุณยิ่ง 

   

               ขอแสดงความนับถอื 

 

                                                                                                                                         
                                                (ผูชวยศาสตราจารย ทันตแพทยหญงิ ดร.อภรุิม  จันทนหอม) 

                 รองคณบด ีปฏบิัตกิารแทน 

                                       คณบด ีคณะทันตแพทยศาสตร 

 

งานบริการการศกึษา บริหารงานวจิยัและบริการวชิาการ   

โทร. 0-5394-4428   

โทรสาร 0-5394-4450,4483 

 



โครงการประชุมวิชาการ 

เรื่อง  “M A D in sleep apnea” 

--------------------------- 

1. หลักการและเหตุผล 

 การหยุดหายใจขณะนอนหลับ หรือเรียกวา sleep apnea เปนภาวะท่ีเสี่ยงตอการเสียชีวิตได ปจจุบันเราจึง

ควรใหความสําคัญกับการมีภาวะน้ีในผูปวยเชนเดียวกับท่ีผูปวยโรคทางระบบอื่นๆ เนื่องจากหากท้ิงไวโดยไมไดรับการ

รักษาผูปวยอาจตกอยูในอันตรายได การประเมินผูปวยท่ีมีภาวะน้ี ผูปวยจําเปนตองเขารับการตรวจในศูนยทดสอบการ

นอนหลับ ซึ่งจะทําใหทราบขอมูลเกี่ยวกับการนอนหลับของผูปวยโดยละเอียดและทราบวาผูปวยมีภาวะการหยุดหายใจ

ขณะการนอนหลับหรือไม และมรีะดับความรุนแรงขัน้ใด 

 สําหรับทันตแพทยผูมบีทบาทท่ีจะสามารถชวยเหลอืผูปวยท่ีมภีาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับ กรณีท่ีผูปวย

ท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับระดับความรุนแรงขั้นนอยจนถึงปานกลางโดยการใสเคร่ืองมือทางทันตกรรม

ใหกับผูปวย เคร่ืองมือทางทันตกรรมท่ีใสใหกับผูปวยน้ันเรียกวา MAD (Mandibular Advancement Device) ซึ่งจะทํา

หนาท่ีดงึขากรรไกรลางมาทางดานหนาเพื่อเพิ่มชองทางไหลผานของอากาศ ทําใหผูปวยมีความเสี่ยงตอการหยุดหายใจ

ขณะนอนหลับลดลง 

 จากเหตุผลดังกลาวทางภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการวินิจฉัยโรคชองปาก คณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม จึงไดจัดการประชุมวิชาการคร้ังน้ีขึ้น เพื่อชวยทบทวนและเพิ่มเติมความรูใหกับทันตแพทยท่ัวไป 

สามารถตระหนักตออันตรายของผูปวยภาวะ sleep apnea ความสําคัญในการใหการรักษา และท่ีสําคัญก็คือบทบาท

ของทันตแพทย ในการชวยใหการรักษาผูปวยท่ีมภีาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับได 
 

2.วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปนการทบทวนความรูในดานการวินิจฉัยเกี่ยวกับ ผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับหรือ 

sleep apnea รวมท้ังผลขางเคยีงท่ีตามมาจากภาวะน้ี 

2. เพื่อเปนการเพิ่มพูนทักษะและความรูท่ีทันสมัยในการรักษาผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับ 
 

3. หนวยงานที่รับผิดชอบ 

 ภาควิชาชีววิทยาชองปากและวิทยาการวินิจฉัยโรคชองปาก และงานบริการการศึกษา บริหารงานวิจัยและ

บริการวชิาการ คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
 

4. วัน เวลา  และสถานที ่

วันศุกรท่ี 4 ตุลาคม 2556 

 เวลา 08.30-16.30 น. 

 ณ หองประชุมเอนกประสงคช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
 

5. ผูเขารวมประชุม 

 ผูเขารวมประชุมวชิาการจํานวนประมาณ 100 คน ประกอบดวย 

- ทันตแพทยท่ัวประเทศ 

- นักศึกษาระดับบัณฑติศึกษา 

- วทิยากร จํานวน 5 คน ตามรายช่ือดังตอไป 

1. ผศ.นพ.ธีรกร  ธีรกติติกุล   คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

2. พญ.ดารกุล  พรศรีนิยม   โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

3. อ.ทพญ.ภัทริยาภรณ  บุญญวงศ          คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 



4. รศ.ทพญ.ดร.สริิพร  ฉัตรทิพากร          คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

5. อ.ทพญ.สุฤด ี ฉนิทกานันท    คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
 

6.คาลงทะเบยีน 

ระยะเวลา คาลงทะเบยีน 

ภายในวันท่ี 16 กันยายน 2556 1,000 บาท 

ภายหลังวันท่ี 16 กันยายน 2556 1,500 บาท 
 

7.ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 ผูเขารวมอบรมไดรับความรูท่ีทันสมัยในดานการวินิจฉัยและการรักษาผูปวยท่ีมีภาวการหยุดหายใจขณะนอน

หลับ รวมท้ังบทบาทของทันตแพทยในการชวยในการรักษาผูปวยกรณน้ีี 
 

 

กําหนดการประชุมวชิาการ 

เรื่อง “MAD IN SLEEP APNEA” 

วันศุกรที่ 4 ตุลาคม 2556 

ณ หองประชุมเอนกประสงคช้ัน 7 อาคาร 8 คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

                 

เวลา หัวขอการบรรยาย วทิยากร 

08.30-08.50 น. ลงทะเบียน  

08.50-09.00 น. ประธานกลาวเปดการประชุม รศ.ทพ.ทองนารถ  คําใจ 

คณบด ีคณะทันตแพทยศาสตร 

09.00-10.00 น. WHAT IS SLEEP APNEA AND HOW IT AFFECTS 

YOU? 

พญ.ดารกุล  พรศรีนิยม 

แพทยผูเชี่ยวชาญจากโรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

10.00-10.15 น. Q&A  

10.15-10.40 น. พักรับประทานอาหารวาง 

10.45-11.45 น. HOW IS SLEEP APNEA DIAGNOSED AND 

TREATED? 

ผศ.นพ.ธีรกร  ธีรกติติกุล 

แพทยผูเชี่ยวชาญจากคณะแพทยศาสตร 

มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

11.45-12.00 น. Q&A  

ผูดําเนินรายการ รศ.ทพญ.ดร.สริิพร  ฉัตรทิพากร 

12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.05-14.00 น. HOW IS THE RELATIONSHIP BETWEEN SLEEP 

APNEA AND DENTISTRY? 

อ.ทพญ.ภัทริยาภรณ  บุญญวงศ  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลยัเชยีงใหม  

14.00-14.15 น. Q&A  

14.20-14.45 น. CASE PRESENTATION & PANEL DISCUSSION คณะวทิยากร 

14.45-15.00 น. Q&A  

15.00-15.15 น. พักรับประทานอาหารวาง 

15.20-16.00 น. HOW TO MAKE DENTAL DEVICES วทิยากรจากบริษัทเฮ็กซา ซแีลม 

ผูดําเนินรายการ อ.ทพญ.สุฤด ี ฉนิทกานันท 

หมายเหตุ : กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 



ใบลงทะเบยีนประชุมวิชาการ 

เรื่อง “M A D in sleep apnea” 

ณ หองประชุมเอนกประสงคชัน้ 7 อาคาร 8 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยเชยีงใหม 
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เวลา หัวขอการบรรยาย วทิยากร 

08.30-08.50 น. ลงทะเบยีน 

08.50-09.00 น. ประธานกลาวเปดการ

ประชุม 

รศ.ทพ.ทองนารถ  คําใจ 
คณบด ีคณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

09.00-10.00 น. WHAT IS SLEEP 

APNEA AND HOW IT 

AFFECTS YOU? 

พญ.ดารกุล พรศรีนยิม 
แพทยผูเช่ียวชาญจาก    

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

10.00-10.15 น. Q&A 

10.15-10.40 น. รับประทานอาหารวาง 

10.45-11.45 น. HOW IS SLEEP APNEA 

DIAGNOSED AND 

TREATED? 

ผศ.นพ.ธรีกร  ธรีกติตกิุล 
แพทยผูเช่ียวชาญจาก 

คณะแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

11.45-12.00 น. Q&A  

ผูดําเนนิรายการ รศ.ทพญ.ดร.สริิพร  ฉัตรทพิากร 

12.00-13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 

13.05-14.00 น. HOW IS THE 

RELATIONSHIP 

BETWEEN SLEEP 

APNEA AND 

DENTISTRY? 

อ.ทพญ.ภัทริยาภรณ 

บุญญวงศ  
คณะทันตแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

14.00-14.15 น. Q&A 

14.20-14.45 น. CASE PRESENTATION 

& PANEL DISCUSSION 

คณะวทิยากร 

14.45-15.00 น. Q&A 

15.00-15.15 น. รับประทานอาหารวาง 

15.20-16.00 น. HOW TO MAKE 

DENTAL DEVICES 

วทิยากรจากบริษัท 

เฮ็กซา ซแีลม 

ผูดําเนนิรายการ อ.ทพญ.สุฤด ี ฉนิทกานันท 

หมายเหตุ : กําหนดการอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความเหมาะสม 

 

 

 
 

ภาควชิาชวีวทิยาชองปาก 

และวทิยาการวนิจิฉัยโรคชองปาก 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

ขอเชญิเขารวมประชุมวชิาการ 

เรื่อง “M A D in sleep apnea” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันศุกรท่ี 4 ตุลาคม 2556 

ณ หองประชุมเอนกประสงคช้ัน 7 อาคาร 8  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
 

ชื่อ .......................................................................................... 

เลขที่ ท. .................................................................................. 

ตําแหนง .................................................................................. 

รพ. / คลนิกิ ............................................................................ 

ที่อยูที่ตดิตอได

.................................................................................................

................................................................................................. 

โทรศัพท ................................................................................. 

E-mail ……………………………………………………………………………………… 

คาลงทะเบยีน  

    ภายในวันที่ 16 กนัยายน 2556 : 1,000 บาท 

    ภายหลังวันที่ 16 กันยายน 2556   : 1,500 บาท 

การชําระเงนิ 

O เงนิสด นําเขาบัญชธีนาคารกรุงไทย จํากัด (มหาชน) 

สาขาถนนสุเทพ ชื่อบญัช ี”การจัดการศึกษาตอเนื่อง” 

เลขที่บญัช ี521-1-60017-7 

จํานวนเงนิ ............. บาท (..................................................) 

(กรุณาแนบสําเนาหลักฐานการนําเงนิเขาบัญชมีาดวย) 

 

O ธนาณัติ หมายเลข............................................................... 

จํานวนเงนิ .................................................................. บาท 

สั่งจาย ปณ.มหาวิทยาลัยเชยีงใหม  

ในนาม คุณนันทวรรณ  ชนิวัตร 

 

 

 

 

 



                 
 

 

การประชุมวชิาการ เรื่อง ... 

         “M A D in sleep apnea” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วตัถุประสงค 

1. เพื่อเปนการทบทวนความรูในดานการวนิิจฉัยเกี่ยวกับ 

ผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับหรือ 

sleep apnea รวมท้ังผลขางเคยีงท่ีตามมาจากภาวะน้ี 

2. เพื่อเปนการเพิ่มพูนทักษะและความรูท่ีทันสมัยในการ

รักษาผูปวยท่ีมภีาวะการหยุดหายใจขณะนอนหลับ 

 

 

ผลที่คาดวาจะไดรับ 

ผูเขารวมอบรมไดรับความรูท่ีทันสมัยในดานการ

วนิิจฉัยและการรักษาผูปวยท่ีมีภาวะการหยุดหายใจขณะ

นอนหลับ รวมท้ังบทบาทของทันตแพทยในการชวยใน

การรักษาผูปวยกรณน้ีี 

 

 

คณะวทิยากร 

1. ผศ.นพ.ธรีกร  ธรีกิตตกุิล 

คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

2. พญ.ดารกุล  พรศรนียิม 

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา 

3. อ.ทพญ.ภทัรยิาภรณ  บุญญวงศ 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

4. รศ.ทพญ.ดร.สริพิร  ฉัตรทพิากร  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

5. อ.ทพญ.สฤุด ี ฉนิทกานันท 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 

 

 

 

 

  

 

 

วัน เวลา และ สถานที ่

วันศุกรท่ี  4  ตุลาคม  2556 

เวลา 08.30-16.30 น. 

ณ หองประชุมเอนกประสงค ช้ัน 7 อาคาร 8 

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

 

 

คาลงทะเบยีน  

    ภายในวันท่ี 16 กันยายน   2556 : 1,000 บาท 

    ภายหลังวันท่ี 16 กันยายน 2556  : 1,500 บาท 

ลงทะเบยีนสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที ่

คุณนันทวรรณ  ชนิวัตร  

คณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยเชียงใหม 

ต.สุเทพ อ.เมอืง จ.เชียงใหม 50200 

โทรศัพท 053-944428 , 089-1914641 

โทรสาร 053-222844 

E-mail: cedentcmu@yahoo.com 

www.dent.cmu.ac.th 

 

 

 

  

 

 

http://www.dent.cmu.ac.th/
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